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GBS-Screening

Sehr geehrter Herr Kollege Müller,

die Mutterschaftsrichtlinien sehen derzeit das generelle, präpartuale Screening auf Strepto-
kokken der Gruppe B (GBS) leider nicht vor. In der Leitlinie "Prophylaxe der Neugebore-
nensepsis — frühe Form — durch Streptokokken der Gruppe B" (AWMF-Leitlinien-Register
Nr. 024/020) wird dies jedoch klar empfohlen.

Aus folgenden Gründen erscheint uns dies auch sinnvoll:

• Durch das generelle Screening können wir die Zahl der an einer GBS-Sepsis erkranken-
den Kinder gegenüber dem Screening von ausschließlich Frauen mit Risikofaktoren um
mehr als die Hälfte reduzieren.

• Die o.g. Leitlinie empfiehlt, die Kinder von Frauen, bei denen der GBS-Status bei der
Geburt nicht bekannt war, als "infektionsgefährdet" zu betrachten und intensiv zu über-
wachen (zumindest für 48 Stunden, ggf. länger). Dies ist organisatorisch kaum zu leisten.

Wir möchten deshalb anregen, mit den Schwangeren im Rahmen der Vorsorge auch über
dieses Thema zu sprechen und die Entnahme eines GBS-Abstrichs zwischen 35+0 und
37+0 SSV4zu empfehlen, ggf. als IGeL-Leistung.

Wir bed ken uns herzlich für Ihre Mithilfe!

Mit freundlichen Grüßen

Prof. r. med. R. Kreienberg PD Dr. Frank Reister
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